
% BADANYCH
(N = 100)

% BADANYCH
(N = 100)

CZAS TRWANIA NADWRAŻLIWOŚCI RODZAJ SZCZOTECZKI DO ZĘBÓW
od lat 54 manualna 63

od kilku miesięcy 29 elektryczna 37

od kilku tygodni 10 METODA SZCZOTKOWANIA ZĘBÓW
od kilku dni 7 okrężna 52

WCZEŚNIEJSZE LECZENIE NADWRAŻLIWOŚCI wymiatania 26

nie 82 szorowania 22

tak 18 RODZAJ STOSOWANEJ PASTY
CZĘSTOTLIWOŚĆ SPOŻYWANIA SŁODKICH PRZEKĄSEK „zwykła” 43

sporadycznie 57 do zębów nadwrażliwych 30

raz dziennie 31 wybielająca 23

kilka razy dziennie 12 na choroby dziąseł 3

CZĘSTOTLIWOŚĆ SPOŻYWANIA SŁODKICH NAPOJÓW bez fluoru 1

sporadycznie 74 WCZEŚNIEJSZE WYBIELANIE ZĘBÓW
raz dziennie 16 nie 88

kilka razy dziennie 10 tak 12

LICZBA POSIŁKÓW DZIENNIE BRUKSIZM
5 i więcej 10 nie 61

4 35 tak 39

3 45 PALENIE PAPIEROSÓW
2 9 nie 93

1 1 tak 7


